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EKEV

oché poursuit son discours

d’adieu en promettant aux En-
fants d’Israél la prospérité en Terre
d’Israél, s’ils suivent la voie de D.ieu.
Il leur fait également des reproches
pour leurs erreurs passées. Mais il
leur adresse des paroles soulignant
le pardon de D.ieu.
Il leur rappelle la Manne qui leur
enseigna que l'on vit exclusivement
grace a D.ieu.
Il décrit l'abondance de la Terre
d’Israél et insiste sur la Providence
Divine.
Il leur ordonne de détruire les idoles.
On lit également ici le second para-
graphe du Chema. C’est également
la source du précepte de la priere
et on y trouve une référence a lUEre
messianique.

Bar Mitsva et Téfilines
La Bar Mitsva marque l'étape durant
laquelle un individu juif accéde a
I'age adulte et se voit soumis, pour
la premiére fois, a l'observation de
l'intégralité des Mitsvot. Un garcon
devient Bar Mitsva a 'age de 13 ans,
tandis qu'une fille atteint 'age adulte
et devient Bat Mitsva a l'age de
douze ans.
Il existe toutefois une corrélation
spécifique entre la Bar Mitsva et une
Mitsva particuliére : celle des Téfi-
lines, mentionnée dans la Paracha
de cette semaine, Ekev.
A la différence dautres Mitsvot,
telles que les Tsitsit (franges) ou
la récitation des priéres, un enfant
n'observe pas la Mitsva des Téfilines
avant d’avoir atteint 'age de la Bar
Mitsva. Lobligation d’instruire son
enfant sapplique a la quasi-totalité
des autres Mitsvot, mais ne s'‘étend
pas aux Téfilines.

Pour quelle raison ?

La raison simple en est que, puisque
les boitiers des Téfilines renferment
des rouleaux bibliques compor-
tant de multiples citations du Nom
de D.eu, ceux-ci sont considérés
comme des objets sacrés, a l'instar
d'un rouleau de Torah, par oppo-
sition aux Tsitsit qui constituent
« simplement » un objet de Mitsva,
sans revétir le statut d’'objet sacré.

Le port des Téfilines exige le main-
tien d’'un corps propre et d'un esprit
pur. Il revient a l'individu de demeu-
rer conscient qu'il porte des Téfilines
et de sabstenir de tout bavardage
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vain ou comportement frivole.

Il convient, par conséquent, d’avoir
atteint une pleine maturité avant
que la responsabilité du port des
Téfilines puisse étre confiée.

Pourquoi cette répétition ?

Afin de mieux apprécier la portée de
la signification des Téfilines, il faut
se référer au fait que l'obligation re-
lative a leur port a déja été énoncée
dans la Paracha de la semaine der-
niére, Vaét’hanane. Quelle est la rai-
son de cette répétition ?
De la méme maniere, nous récitons
quotidiennement le Chema, qui
contient a la fois la sélection issue de
la lecture de la Torah de la semaine
derniére et celle de la semaine en
cours. Pourquoi est-il nécessaire de
mentionner la Mitsva des Téfilines a
deux reprises chaque jour ?

Les Téfilines

pour les périodes d’exil
La réponse réside dans la termino-
logie employée par la Torah préa-
lablement a l'injonction relative au
port des Téfilines : « Et vous placerez
ces paroles sur vos coeurs et sur vos
ames ».
Rachi affirme que cette prescription
était destinée aux périodes d'exil.
Méme dans ce contexte, la Torah
manifeste la volonté que nous pour-
suivions le port des Téfilines, afin que
nous soyons familiarisés avec cette
Mitsva lors de notre retour d’exil.
En d’autres termes, la Mitsva des Té-
filines que nous observons actuelle-
ment a pour fonction de nous prépa-
rer a 'accomplissement des Mitsvot
lorsque la Rédemption interviendra.
Par le port des Téfilines, nous ma-
nifestons ouvertement notre amour
pour D.ieu ainsi que notre fierté d’ap-
partenir au Judaisme. Les Téfilines-
et plus particulierement celui de la
téte - sont comparés a une couronne.
Ils constituent une source de dignité
et de royauté.
Le port des Téfilines s'apparente a
l'affirmation suivante : « Je suis véri-
tablement libre ».

La double nature des Téfilines
La Torah répéete le commandement
des Téfilines afin de souligner leur
double nature.

Les Téfilines constituent, d’'une part,
une Mitsva indépendante. Leur
port nous permet d’affirmer notre

croyance en l'unité de D.ieu et d’ex-
primer notre amour pour Lui. Dans
le premier paragraphe du Chema, les
Téfilines sont mentionnées consé-
cutivement au commandement de
reconnaitre I'Unité de D.eu ainsi
que de Laimer de tout notre cceur,
de toute notre vie et de toute notre
force.

La référence aux Téfilines dans la
Paracha de cette semaine (ainsi que
dans le second paragraphe du Che-
ma) est indépendante de cette af-
firmation. Elle est mentionnée suite
aux prédictions relatives aux événe-
ments susceptibles de nous affecter
durant l'exil, comme I'a stipulé Rachi.
Dans cette section, elle constitue
une expression de notre liberté in-
térieure, en dépit de notre état d’exil.
Cest ce sentiment de liberté qui
nous prépare a la Rédemption future,
moment ol nous connaitrons une li-
bération compléte.

La Mitsva de la maturité
pour les matures

Il nous est désormais possible de
comprendre la raison pour laquelle
la maturité est requise spécifique-
ment pour les Téfilines. Puisqu'ils
constituent le signe de la royauté,
nous devons atteindre un niveau de
compréhension permettant d'en ap-
précier la signification et de les por-
ter avec dignité et révérence.
Lexil représente une période d'im-
maturité. Nous demeurons carac-
térisés par un manque de compré-
hension du role de D.ieu dans notre
existence.
Afin de nous préparer a l'age de la
maturité, 'age du Bar Mitsva collec-
tif, nous devons posséder au moins
une Mitsva qui anticipe I'état mature
de la période de Rédemption. C’est la
Mitsva des Téfilines.
1l serait dépourvu de sens d’accom-
plir la Mitsva de la maturité avec un
enfant qui en serait dépourvu. Cela
ne saurait constituer une préparation
adéquate a cet age de la maturité.
Nous disposons désormais dune
compréhension plus mature de
I'importance de cette Mitsva. Par-
mi l'ensemble des enseignements
prodigieux de nos Sages concernant
les Téfilines, incluant la déclaration
du Talmud de Jérusalem selon la-
quelle « c’est la plus grande Mitsva »,
elle demeure la Mitsva du futur par
excellence.
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